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Como se Faz?

Como fazer

Um resumo

Fazer um resumo de um texto consiste em
extrair de um texto mais extenso todas as ideias
fundamentais, eliminando os aspectos secun-
darios.

Por vezes, parece-te que um texto é
demasiado extenso e que tem informagdo “a
mais”. Fazer bons resumos simplifica a tarefa de
estudar, pois aquele texto enorme que te parecia
ter demasiada informacdo fica bem mais facil de
aprender. Ajuda também a transmitir os nossas

ideias de forma breve, clara, rigorosa e original.

AFINAL, O QUE E UM RESUMO?

O resumo é um tipo de texto abreviado,
realizado a partir de outro.

N&o se trata de um texto com palavras
desordenadas, mas sim de uma composicao
coerente que possa ser compreendida, mesmo
sem termos conhecido ou lido a versdo original
(texto-base).

A vantagem de fazeres um resumo ¢é
memorizares 0 que aprendeste e estudares um
determinado tema com mais rapidez antes de uma
ficha de avaliacdo ou de uma prova.

Como comecar?

O primeiro passo para fazer um bom
resumo é ler muito bem o texto-base.

Dedica algum tempo a isso...
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Deves ler o texto com calma para 0
entenderes bem. Se te surgir alguma davida,
esclarece-aantes de continuares aler.
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Usodod

icionario

Podesutilizarumdicionario paraperceberes bemo significado dealgumas palavrasque desconhecas.
Vai sublinhando osdados que consideras maisimportantes.

Reparaque cadaparagrafotemumapalavra-chavee tu tens de a descobrir! Erepara, também, que cadacapitulot

um paragrafo fundamental.
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Fl NA LMENTE, relé oteuresumo, parate assegu-
rares que esta compreensivel.

Agora que jatens oessencial,pega numa folha
em branco ecomecaaescrever umacomposi-
caodiferentedotexto-base, mashaseada nelee
usando as tuas proprias palavras.

N&o ultrapasses os 30%
Um bom resumo deve ter uma extensédo que néo
ultrapasse 30%dodocumentooriginal. Ou seja: se otexto-
basetem10péaginas, devesfazer umresumo com 3 paginas
Oou menos.

Da mesma forma, um resumo nao pode ter referéncias ao original. Tem de ser indepen
dente.Uma pessoa que néo leu o texto-base deve ser capaz de o entender perfeitamen-
te através do resumo.

Em suma:
Um bom resumo deve responder atodas estas '
perguntas: QUATRO PASSOS PARA FAZERES
UM BOM RESUMO
# Qual é o tema principal? Muitos conteudos para estudares?
Calmal!!

# Quais sdo os temas secundarios? Os RESUMOS estéo ai para isso!

#Harelaclo entre ostemas principais e secundarios? 1. Lé erelé o texto.
2. Procura os pontos fundamentais do

Sesim, qual? texto e os conceitos mais importantes.
3. Organiza as ideias principais.

#0ndeecomosedesenvolveotemaoua agédo? 4. Escreve o texto por palavras tuas

# Qual é a conclusao do tema ou da acéo?




